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学校サポートオフィス 

サマータイム開始のお知らせ 

 

 平素より本校の教育活動にご理解とご協力を賜り誠にありがとうございます。 

 この度は、フィジー国内のサマータイム開始について、下記の通りご案内いたします。 

 

記 

 

下記期間にてサマータイムが実施されます。確認をお願いいたします。 

 

■サマータイム期間 

開始：2019 年 11 月 10 日（日）フィジー時間 AM 2:00（時差＋1 時間：4 時間） 

終了：2020 年 1 月 12 日（日）フィジー時間 AM 3:00（時差－1 時間：3 時間） 

 

例：サマータイム開始前： 午前 2:00 → サマータイム開始後： 午前 3:00 

 ※フィジー時間 11 月 10 日午前 2 時に、時計を 1 時間早める 

 

■サマータイム開始にともなう航空券に関する注意 

サマータイム開始に伴い、2019 年末にフィジーを出国される航空券の E チケット記載の日付が変更となる可

能性がございます。乗り遅れることのないよう、出発時間について、必ず利用予定の航空会社に問い合わせをし

てください。 

 

■サマータイム期間中の外出禁止時間 

サマータイム期間中の外出禁止時間につきましては、20 時～翌 6 時のまま変更はございません。 

季節柄、日没時間が遅くなりますが、くれぐれも外出禁止時間の違反がないよう各自気を付けるとともに、保

護者の皆様においてもお子様への指導をお願いします。 

 

以上 

 


